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INFLUENCIA DO TEMPO DE PERMANENCIA
DO PACIENTE NA EMERGENCIA NA
OCORRENCIA DE EVENTOS ADVERSOS:
REVISAO SISTEMATICA DA LITERATURA
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Introducdo: A superlotacéo dos servicos de emergéncia é um problema cada vez mais recorrente, acarretando em
ameaca a cultura de seguranca do paciente. Estudos mostram que esta superlotacéo estd associada a falta de leitos de
internacéo acarretando em prolongado tempo de permanéncia dos pacientes no Pronto Socorro. Neste contexto,
guestiona-se: ha influéncia do tempo de permanéncia do paciente no setor de emergéncia na ocorréncia de eventos
adversos? Consulta realizada nas bases Joanna Briggs Institute (JBI) e Cochrane Library permitiu identificar que néo
existem revisdes de literatura que respondam tal questionamento, reforgcando a importancia desta investigagéo.
Obijetivo: Identificar as evidéncias na literatura sobre a influéncia do tempo de permanéncia de pacientes na
emergéncia na ocorréncia de eventos adversos. Método: Revisdo sistematica realizada nas bases de dados LILACS,
SciELO, MEDLINE, CINAHL, Embase e Cochrane. Os critérios de incluséo utilizados foram estudos publicados na
integra nos idiomas inglés, espanhol ou portugués e que abordavam tempo de permanéncia de pacientes adultos e/ou
idosos na unidade de emergéncia e ocorréncia de eventos adversos. Editoriais, comentarios, cartas ao editor, teses e
dissertacdes foram excluidos da amostra. Nao houve limite para o ano de publicagédo dos estudos. Para avaliar a
gualidade metodolégica das pesquisas, foi aplicado o instrumento desenvolvido pelo JBI, chamado JBI Critical
Appraisal Checklist for Cohort and Analytical Cross Sectional Studies. Os dados foram apresentados de forma
descritiva e, devido a heterogeneidade da metodologia das pesquisas, nao foi possivel proceder a meta-analise.
Resultados: Dos 1.812 estudos identificados na busca inicial, dez foram incluidos nesta revisdo. As investigacdes foram
publicadas entre 2007 e 2013, sendo que a maioria (60,0%) foi realizada na Europa e América do Norte. Todos os
estudos foram observacionais, com maior percentual de retrospectivos (80,0%) e do tipo coorte (70,0%). O critério
estabelecido para determinar a prolongada estadia na emergéncia foi heterogéneo entre as pesquisas, variando de
duas a oito horas. Um total de sete estudos (70,0%) identificou que houve influéncia do tempo de permanéncia do
paciente na emergéncia na ocorréncia dos seguintes eventos adversos: erros de medicacdo e de procedimentos,
recorréncia de infarto agudo do miocardio, desfecho insatisfatério apds acidente vascular encefalico e mortalidade.
Conclus@es: Os achados desta revisao indicam que existe influéncia do tempo de permanéncia dos pacientes no setor
de emergéncia na ocorréncia de eventos adversos e reforcam a importancia de agdes que minimizem este tempo,
otimizando a seguranca da assisténcia prestada. Os resultados ressaltam ainda a necessidade da realizacéo de
pesquisas sobre o tema no contexto brasileiro e da padronizacéo do tempo limite maximo considerado como ideal para
a permanéncia dos pacientes no setor de emergéncia.
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